
MENÜKARTE MITTAGESSEN

MONTAG
07.09.2026

DIENSTAG
08.09.2026

MITTWOCH
09.09.2026

DONNERSTAG
10.09.2026

FREITAG
11.09.2026

SAMSTAG
12.09.2026

SONNTAG
13.09.2026

KW 37  NORMALKOST A  NORMALKOST B

Frittatensuppe A,C,G,L,

Fleischknödel A,C,F

Warmer Krautsalat 

Schöberlsuppe A,C,L,1,

Faschierter Braten A,C,F,G,M,,4

Erdäpfelpüree G,O

Grüner Salat 
Bircher Müsli A,G,1,

Zucchinicremesuppe A,G,1,

Putenschnitzel Pariser Art A,C,1,

Reis G,

Grüner Salat 

Buchstabensuppe A,1

Steirisches Wurzelfleisch L,,4

Salzerdäpfel G,

Tomatencremesuppe A,G,1,

Geb. Champignons A,C,F,G,N,1,

Sauce Tartare A,C,M,,4

Grüner Salat 
Nusskuchen A,C,F,G,H,N,,4

Kürbiscremesuppe A,G,1,

Reisfleisch 
Grüner Salat 

Kräuternockerlsuppe A,C,G,L,1,,3

Surbraten 
Erdäpfelknödel O

Krautsalat 
Nussstrudel A,C,G,H,1,

Frittatensuppe A,C,G,L,

Kartoffeleintopf m. Gemüse A,G,1,

Hausbrot A

Schöberlsuppe A,C,L,1,

Gebratener Lachs mit A,D,F,G,N,1

Knoblauchsauce A,G,1,

Erdäpfel G,

Bircher Müsli A,G,1,

Zucchinicremesuppe A,G,1,

Nougatknödel mit Brösel A,C,F,G,H

Vanillesauce G,

Buchstabensuppe A,1

Kürbiskartoffelrösti A,C,G,L,

Schnittlauch-Joghurtsauce A,G,1,

Grüner Salat 

Tomatencremesuppe A,G,1,

Kalbsvögerl A,G,1,

Reis G,

Gemüse 
Nusskuchen A,C,F,G,H,N,,4

Kürbiscremesuppe A,G,1,

Marillenknödel A,C,F,G,N,

Zuckerbrösel A,G,

Fruchtmus 

Kräuternockerlsuppe A,C,G,L,1,,3

Surbraten 
Püree G,O

Grüner Salat 
Nussstrudel A,C,G,H,1,

Die Empfehlung der "Vitalküche" ist im Speiseplan

fett angedruckt

Wir wünschen guten
Appetit!

Änderungen vorbehalten!
Allergene laut Aushang!



MENÜKARTE ABENDESSEN

MONTAG
07.09.2026

DIENSTAG
08.09.2026

MITTWOCH
09.09.2026

DONNERSTAG
10.09.2026

FREITAG
11.09.2026

SAMSTAG
12.09.2026

SONNTAG
13.09.2026

KW 37  NORMALKOST A  NORMALKOST B  LEICHTE VOLLKOST

Kürbiskernaufstrich G,L

Hausbrot A

Tee 

Saure Wurst 
mit Gebäck A

Tee 

Frankfurter 
Senf M,4

Hausbrot A

Tee 

Schwarzwurzelsalat G,L,

Gurke 
Tee 

Eckerlkäse G

Hausbrot A

Tee 

Indischer Eiercocktail 
Hausbrot A

Tee 

Saure Platte mit G,

Zwiebelringe 
mit Essig Öl Marinade 
Hausbrot A

Tee 

Mohnnudeln A,C,G,

Kakao F,4

Schinken-Käsetoast G,

Tee 

Linsenaufstrich 
Hausbrot A

Tee 
Tomate 

Bohneneintopf A,1,

Wachauerlaibchen A,F,G

Tee 

Stosuppe A,G,1,

Tee 

Milchnudeln mit Zimt A,C,G,1

Tee 

Milchreis G,

Himbeersaft 
Tee 

Frühst.: Striezel A,C,G,1,

Bio Port.Butter G

Marmelade Port. 5

Wir wünschen guten Appetit! Änderungen vorbehalten!
Allergene laut Aushang!

Die Empfehlung der "Vitalküche" ist

im Speiseplan fett angedruckt


