
MENÜKARTE MITTAGESSEN

MONTAG
21.09.2026

DIENSTAG
22.09.2026

MITTWOCH
23.09.2026

DONNERSTAG
24.09.2026

FREITAG
25.09.2026

SAMSTAG
26.09.2026

SONNTAG
27.09.2026

KW 39  NORMALKOST A  NORMALKOST B

Spinatnockerlsuppe A,C,G,L,1,,3

Spaghetti Bolognese A,1,

Grüner Salat 

Leberknödelsuppe A,C,F,G,N,

Kümmelfleisch A,G,1,

Hörnchen A,1

Grüner Salat 
Fruchtcreme G,2,,3

Kohlrabicremesuppe A,G,1,

Paprikahendl A,1,

Nockerl A,C,G,1,

Grüner Salat 

Fleischstrudelsuppe A,B,D,H,L,

Hirschragout A,G,O,1,

Kroketten G

Rotkraut G,O,

Linsencremesuppe A,G,L,1,

Gebackenes Dorschfilet A,D,

Erdäpfelsalat A,M,,4

Wildreis G,

Apfel-Nußschnitte A,C,G,1,

Zucchinicremesuppe A,G,1,

Cevapcici A,C,F,G,M,,4

Letscho A,G,1,

Erdäpfelpüree G,O

Grüner Salat 

Reibteigsuppe A,C,L

Champignonschnitzel A,G,1,

Reis G,

Grüner Salat 
Punschschnitte A,C,1

Spinatnockerlsuppe A,C,G,L,1,,3

Palatschinken m. Spinat A,B,C,D,H,N

Joghurt-Schnittlauchdip A,G,1,

Grüner Salat 

Leberknödelsuppe A,C,F,G,N,

Seehechtfilet gebraten D,

Petersilerdäpfel A,G,

Grüner Salat 
Fruchtcreme G,2,,3

Kohlrabicremesuppe A,G,1,

Polentaauflauf G,

Fruchtmus 

Fleischstrudelsuppe A,B,D,H,L,

Gemüselaibchen A,C,G,L,

Joghurt-Rahm G,

Erdäpfel G,

Grüner Salat 

Linsencremesuppe A,G,L,1,

Reispfanne mit G,

Putenstreifen A,G,1,

Grüner Salat 
Apfel-Nußschnitte A,C,G,1,

Zucchinicremesuppe A,G,1,

Marillenknödel A,C,F,G,N,

Zuckerbrösel A,G,

Apfelmus 

Reibteigsuppe A,C,L

Champignonschnitzel A,G,1,

Erdäpfelpüree G,O

Grüner Salat 
Punschschnitte A,C,1

Die Empfehlung der "Vitalküche" ist im Speiseplan

fett angedruckt

Wir wünschen guten
Appetit!

Änderungen vorbehalten!
Allergene laut Aushang!



MENÜKARTE ABENDESSEN

MONTAG
21.09.2026

DIENSTAG
22.09.2026

MITTWOCH
23.09.2026

DONNERSTAG
24.09.2026

FREITAG
25.09.2026

SAMSTAG
26.09.2026

SONNTAG
27.09.2026

KW 39  NORMALKOST A  NORMALKOST B  LEICHTE VOLLKOST

Liptaueraufstrich G,

Hausbrot A

Tee 

Eiernudeln A,C,1

Grüner Salat 
Tee 

Münchner Weißwurst 
Senf M,4

Hausbrot A

Tee 

Belegtes Brot A,C,G,

Tee 

Serbische Bohnensuppe H,

Semmel A,F,G

Tee 

Salatplatte+Schinken C,G,M,3,4

Hausbrot A

Tee 

Kichererbsensalat G,,4

Bauernbrot A,F

Tee 

Spinatcremesuppe 
Brot A

Bojar 
Tomate 
Hausbrot A

Tee 

Gemüseaufstrich G,L

Hausbrot A

Tee 

Milchnudeln mit Zimt A,C,G,1

Tee 

Käseröllchen (Schafkäse) G

Tee 

Grießkoch m.Schoko A,G,1,

Tee 

Pudding G,

Biskotten A,C,1,5

Tee 

Kornspitz A,G

Bio Butter G

Marmelade Port. 5

Wir wünschen guten Appetit! Änderungen vorbehalten!
Allergene laut Aushang!

Die Empfehlung der "Vitalküche" ist

im Speiseplan fett angedruckt


